WYZNACZAM

SWOJE CELE

CEL - Co chce osiagnha¢?

DLACZEGO chce ten cel osiaghac¢?

JAK osiagne ten cel? Jakie dziatania podejme?

Do KIEDY -. Jaki czas sobie na to daje?

RELACJE

ZDROWIE

FINA

NSE
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NAJWA2Z

NIEJSZE

NOTATKI
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